
SOZIALE  
GRUPPEN- 
ARBEIT 
FÜR KINDER

Unser Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 7 bis 13 Jahren. Bei freien Plätzen können neue Kinder jederzeit aufgenommen werden. 

 Berlin-Mitte
Kurfürstenstr. 79
10787 Berlin
 030-310 187 22
(U-Bahn 
Wittenbergplatz)

 Berlin-Spandau
Reformationsplatz 9
13597 Berlin
 030-230 071 33
(U-Bahn Altstadt 
Spandau)

UNSERE  
STANDORTE
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Kompetenz Jugendhilfe gGmbH
Geschäftsführerin: Nora Kizilhan
Kurfürstenstr. 79, 10787 Berlin
  info@kompetenz-jugend.de 



INNERHALB 
DER SOZIALEN 
GRUPPENARBEIT 
BIETEN WIR

EINGESETZTE METHODEN

Die Kompetenz 
Jugendhilfe gGmbH 
ist ein freier Träger 
der Jugendhilfe 
mit Schwerpunkt 
in der ambulanten 
sozialpädagogischen 
Arbeit (Hilfe zur Erzie-
hung). Aus unserem 
Selbstverständnis 
heraus, professionelle 
sozialpädagogische 
Jugendhilfe zu lei-
sten, arbeiten wir 
kultursensibel und 
ressourcenorientiert. 
Sprache, Gepflogen-
heiten und der kultu-
relle Hintergrund der 
Familien fließen in unsere 
systemische Arbeit ein.

 Gruppengespräche
 Themenbezogene Rollenspiele  

 und Verhaltensübungen
 Spielerische und sportliche Aktivitäten
 Gemeinsame Projekte  

 (wie Stadterkundung, Kochen  
 und Büchervorstellung)

 Erlebnisorientierte Schwerpunkte in den  
	 Schulferien	(z.	B.	gemeinsame	Ausflüge	 
 und Gruppenreisen)

Die soziale Gruppenarbeit 
soll Kinder unterstützen 
Entwicklungsschwierig-
keiten und Verhaltens-
probleme zu überwinden. 
Auf Grundlage unseres  
gruppenpädagogischen 
Konzeptes werden die 
Kinder in ihrer individuel-
len Entwicklung gefördert 
und durch das soziale Ler-
nen innerhalb der Gruppe 
gestärkt. Dabei sammeln 
sie positive Erfahrungen, 
lernen andere zu achten 
und gemeinsam Wege 
zur Konfliktlösung zu er-
arbeiten. Die Gruppe trifft 
sich zweimal die Woche 
für drei Stunden am 
Nachmittag.

Unser Angebot richtet sich an Kinder im 

Alter von 7 bis 13 Jahren mit Förderbedarf. 

Die Aufnahme erfolgt nach einer 

Bewilligung durch den sozialpädago- 

gischen Dienst. Die Kosten übernimmt  

das Jugendamt gemäß § 29 SGB VIII. 

Die Methoden und Inhalte der sozialen Gruppenarbeit 
orientieren sich an den Interessen und Bedürfnissen 
der Kinder. Die Termine werden gemeinsam geplant 
und beinhalten: 

 Stärkung sozialer Kompetenzen

 Stärkung des Selbstvertrauens

 Umgang mit Freundschaften

 Individuelle Unterstützung bei  
 der Bewältigung von Schwierigkeiten 

 Förderung der Selbstverantwortung

 Entdeckung und Entfaltung  
 der eigenen Fähigkeiten

 Vermittlung gewaltfreier  
	 Konfliktlösungsstrategien	

 Umgang mit Regeln und Grenzen

 Teilhabe an einer aktiven Freizeitgestaltung

 Vermittlung von positiven Erlebnissen  
 und Erfolgen in der Gruppe

 Betreuung in einer kleinen Gruppe  
 (max. acht Kinder)

 Unterstützung der Eltern durch  
 regelmäßige Beratungsgespräche

 Bei persönlichem Bedarf  
 zusätzliche Einzeltermine

 Zusammenarbeit mit den    
 Sozialarbeiter*innen, Lehrer*innen  
 und Erzieher*innen der Kinder


